
Non Alcoholic Sangria Punch 
2/3 c. Lemon juice  
1/3 c. Orange juice  
¼ c. sugar 
32 0z. grape or cranberry juice 
 
Strain citrus juices ( or use pulp free).  
Add sugar, stirring until dissolved.  
Combine citrus juice mixture and grape 
or cranberry juice in pitcher.  Add ice.  
Decorate with lemon and orange slices 
or other fresh fruits.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sangría Ponche sin alcohol 
 
 
2/3 tz jugo de limón 
1/3 tz jugo de naranja 
¼ tz azúcar 
32 onzas jugo de uva o arándano 
(“cranberry”) 
 
Cierna los jugos de limón y naranja (o 
use jugo sin pulpa). Añada azúcar, 
moviendo hasta que se disuelva. Mezcle 
los jugos cítricos con el de uva o 
arándano en una jarra. Añada el hielo. 
Decore con rodajas de limón o naranja o 
cualquier otra fruta fresca.  
 


