
Fruit 'n Cheese Snack Mix 
 
Recipe Rating:  
 
Prep Time: 5 min 
Total Time: 5 min 
Makes: 1 serving 
 
 1 oz. KRAFT Cheddar Cheese, cut into 
bite-sized pieces   
1/4 cup whole strawberries, stems 
removed, quartered   
1/4 cup seedless red or green grapes, cut 
in half   
  
 PLACE cheese in 1 side of resealable 
sandwich-size plastic bag; loosely tie pie 
cleaner or twist tie around middle of bag. 
Place fruit in other end of bag; seal bag, 
then twist pipe cleaner tightly to separate 
cheese from the fruit.   
CURL ends of pipe cleaner to resemble 
antennae of a butterfly.   
REFRIGERATE until ready to serve. 
Untwist pipe cleaner, leaving bag sealed. 
Gently shake bag to mix fruit and 
cheese. Open bag and enjoy!   
  
  
 
 
KRAFT KITCHENS TIPS  
  
 
Size It Up  
This eye-catching snack is easy to make 
and a fun way to get your kids to eat a 
serving of fruit. 
 
Best of Season  
Add fresh blueberries when they are in 
season. 
 
 
 
 

Bocadito de Fryuta y Queso 
 
 
 
Tiempo de Prep: 5 min. 
Tiempo Total: 5 min 
Rinde: 1 Porción 
 
1 onz de queso “KRAFT Cheddar” 
cortado en pequeños pedazos 
¼ tz fresas completas, sin tallo, cortado 
en 4 pedazos 
¼ tz uvas rojas o verdes sin semilla, 
cortado por la mitad 
 
PONGA el queso en 1 lado de una bolsa 
plástica hermética; a la mitad de la 
bolsahaga un nudo o amárrela, y ponga 
la fruta al otro lado de la bolsa, para que 
no se mezclen la fruta y el queso 
PUEDE usar un pequeño alambre para 
sellar la bolsa a la mitad, dejando las 
puntas enrolladas para simular las 
antenas de una mariposa. 
REFRIGERE  hasta que este listo para 
servir. 
Retire el nudo o alambre, dejando la 
bolsa hermeticamente cerrada. Sacuda la 
bolsa ligeramente para mezclar la fruta y 
queso. Abra la bolsa y disfrute 
 
CONSEJOS PRACTICOS KRAFT  
 
 
La presentación agaradable de la 
golosinas o bocaditos, son faciles de 
hacer y es una manera divertida para que 
sus hijos coman la fruta 
 
Lo mejor de la estación 
Añada arándanos frescos cuando estanm 
en la estación 
 
 
 
 


